
  

あじさいのつぼみが膨らみ、もうすぐ色とりどりの花が咲く

のが楽しみな頃になりました。今年は梅雨入りが早くなりそう

です。新年度がスタートしてから２ヶ月が過ぎようとし、新し

い生活にも慣れ、お友だちと楽しく遊ぶ姿が見られます。 

これからじめじめとして気温の変化が激しく、体調を崩しや

すい時期になります。衣服の調節や衛生面に気を配り、快適に

梅雨期を乗り切りましょう。 

 

 

 

 

  

 

６月２日（月）より衣替えです。白・緑・黄・桃組は体操服

を毎日着用して登園しましょう。天候により肌寒い日もあると

思いますが、スモックでの調節をお願いします。 

また、ロッカーの中の着替えも気候に合わせて交換、補充を

お願いします。 

 

検尿について 
 

６月４日（水）に尿検査を行います。この検査は水遊びを楽

しむために必ず必要ですので、全員提出してください。 

（後日、詳細をお知らせします） 

 

      白組さんの午睡が始まります 
 

６～８月の３ヶ月間、休息をとるために午睡をします。布団、

タオルケット、パジャマの準備をお願いします。汗をよくかく

時期なので、全クラス、毎週布団を持ち帰りますので、ご協力

をよろしくお願いいたします。 

 

 

お知らせ 
 

５月から山本萌絵先生が来られています。フリーでいろいろ

なクラスに入られます。皆様よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

白・緑組は、６月 10 日（火）に９時 30 分より、保育参観

日を予定しています。６月は食育月間ということで、各クラ

スで『食』をテーマに保育をします。 

お子様の園での様子を見たり、一緒に楽しんだりしていた

だいた後、親子会食も予定していますので、よろしくお願い

いたします。 

★白組：豆苗栽培キット作り 

★緑組：三大栄養素表作り 

 

白組、鼓笛出演について 
 

６月 20 日（金）に白組さんが初めて鼓笛を披露します。 

元魚町商店街で行われる『金曜マーケット』に参加をして、

買い物も楽しみます。 

場所：旧マルイ本店前（元魚町） 時間：10 時 30 分～ 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

「ありのままをみる」 

 

  あるとき、一休さんが曲がりくねった松の鉢植えを出

して、「この松の木をまっすぐにみた人には、褒美をあげ

ます」という立札をつけていました 

  家の前の通りには、人がきができ、みな、いっしょうけ

んめい、松の木をまっすぐにみようとしました。ある人は

上から見おろし、別の人はうしろにまわってみました。 

しかしだれの目にも松の木はまっすぐにはみえませんで

した。そのあとも、なん人かの通行人が立ちどまって、松

の木を見つづけましたがだめでした。 

  夕方近くになってから、ひとりの旅人がやってきました。

松の木をみるなり、「この松の木はほんとうによく曲がっ

ているなぁ」と感心していました。それをきいた一休さん

は家の中から、とびだしてきて、その男の人に褒美をどっ

さりあげたということです。 

私たちはものを見るとき、人を見るとき、ありのままを

見ずにいることが多いのではないでしょうか。 

 

～心のページ～ 

衣替えについて 

食育参観日について 

 

社会福祉法人作陽保育園 

令和７年５月 23 日発行 
６月の園だより 
 


