
 

日 曜 体験活動 備考 

２ 

 

月 

 

身体測定週間(～６日) 大きくなったかな？シール帳に記入しています。 

ベルマーク収集週間（～６日） お子様と一緒にベルマークを探してみてください。 

廃品回収 分別しての回収にご協力よろしくお願いします。 

空弁当日(白) 自分の食べられる量のご飯も上手に入れられるかな？ 

３ 火 防火パレード(白) 「火の用心」と掛け声をしたり、拍子木を叩きながら、

大谷周辺を歩いて防火パレードをします。 

４ 水 サッカー指導(白・緑) 椿本貫コーチと鬼ごっこや試合を楽しみます。 

５ 木 鏡もち作り おもちつきの雰囲気をみんなで楽しみます。 

６ 金 英会話(白) バルバラ先生に単語や発音を教えていただきます。 

空弁当日(緑・黄) 上手にお弁当箱に詰めることができるかな？ 

９ 月 冬のさくよう食育パーク 冬の旬の食べ物や果物を見たり、生きている魚を見たり

触って楽しみます♪ 

10 火 お店屋さんごっこ みんなでお買い物を楽しみます。何を買おうかな？白組

さんがお店屋さんになります。 園庭開放日 

レストランごっこ(白・緑・黄) 白組さんがチケット交換と配膳をしてくれます。 

11 水 歌唱指導(白・緑) 元吉恵子先生と一緒に発声練習をしたり、季節の歌を楽

しく歌います。 

食育指導(白・緑・黄) バランスのいい食事の大切さについて話を聞きます。 

12 木 お弁当日 愛情いっぱいのお弁当をよろしくお願いします。 

13 

 

金 

 

消火災害避難訓練 火災時の避難方法を学びます。 

赤十字活動日 募金のご協力、よろしくお願いします。 

体育指導(白・緑・黄) ジャクパの池田修三先生、町田麻美先生に体育指導を受

けます。 

第４回給食試食会 「野菜たっぷり献立」です。保護者の皆様の参加をお待

ちしています。 

17 

 

火 誕生会 12月生まれのお友だちの誕生日をお祝いします♪ 

お飾り作り(白) 菅原良二専務理事とお飾りを作ります。 

18 水 サッカー指導(白・緑) ボールキャッチ、ドリブルが上手になったかな？ 

19 木 音楽指導日(白・緑・黄) 戸田朝夫先生と一緒に器楽合奏に取り組みます。 

20 金 英会話(白) 発表会のセリフや英語の歌を覚えて、歌ったり踊ったり

楽しみます♪ 

茶道(白) 本田宗美先生と野亀憲世先生と一緒に丁寧な所作で頑張

りましよう。 

24 火 クリスマス会 楽しいクリスマス会♪保育園にもサンタクロースが来て

くれるかな？ 園庭開放日 

チャイルドクッキング(白・緑) クリスマスケーキを作ります。美味しくできるかな？楽

しみですね。 

27 金 年末大掃除 子どもたちと一緒に園内の掃除を行います。 

28 土 弁当持参日 保育室・調理室の大掃除をさせていただきます。 

※12 月 30 日(月)～令和７年１月４日(土) 休園 

☆1 月・２月の体験活動について☆ 

 １月 24 日(金) クラス懇談会(赤)    １月 30 日(木) クラス懇談会(りんご) 

 １月 28 日(火) 生活発表会リハーサル お弁当日 

２月１日(土)  第 72 回生活発表会   ２月 14 日(金) 津山幼児音楽祭リハーサル(白) 

２月 15 日(土) 津山幼児音楽祭(白) 

12月の体験活動 



 


