
 子どもたちは泥んこあそびにプールあそび、夏ならで

はのあそびをダイナミックに楽しんでいます。 

これからどんどん暑い日が多くなりますね。熱中症対

策として、保育園では水分補給や適度な休息をとりなが

ら保育を行っています。ご家庭でも、汗をかく前や、就

寝前・起床時、あそびの前後、お風呂の前後等に、コッ

プ１杯を目安に水分をとるようにしましょう。 

また、生活リズムが不規則になると体調を崩しやすく

なりますので、「早寝・早起き・快食・快便」を心がけ

て、夏を元気に乗り切りましょう！ 

 
 
お知らせ 

 
〇８月 13日（火）・14日（水）は希望保育日とさせて頂

きます。お仕事の都合で登園される方は、お弁当持参

日とさせて頂きます。尚、８月 15日（木）は休園とさ

せていただきます。よろしくお願いします。 

〇お盆はご先祖様の事について子どもたちと話し合う良 

 い機会です。お子様と一緒にお墓の前で手を合わせて 

お参りしましょう。 

小学生が遊びに来ます♪ 
８月 20日（火）・22日（木）に、卒園児の同窓会で、

小学１・２年生が保育園に遊びに来ます。久しぶりに会

うお友だちや先生たちと、保育園での思い出を話したり、

プールに入って遊びます。 

 

☆８月 20日（火）：小学校 1年生 

☆８月 22日（木）：小学校２年生 

自由参観日について 
   

８月１日（木）に、自由保育参観日を予定しています。 

お子様の園での様子を見て頂いたり、一緒に楽しんでい

ただきたいと思います。 

園内にも水分補給ができるように用意しますが、各自

熱中症対策をしてご参加ください。 
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「稲盛さんの教え」 

 稲盛和雄さんは京セラを創業し、倒産しかけた

JAL を立直した人です。 

 稲盛さんは鹿児島の出身で、幼いころ、父親につ

れられてかくれ念仏にいきました。そこでお坊さん

から「いつでも、ナンマン、ナンマン、アリガトウ」

を言いなさいと教えられました。この、どんな時で

も感謝する心を持つことに努めた人でもありまし

た。 

 社会人になり、小さな会社をおこしたころ、松下

幸之助さんの話を聞きました。それはまず「思いを

持て、そして思い続け、念じ続けよ」というもので

した。この二つのことを心にしっかりときざみ、実

行し続け、偉業を達成されたのが稲盛さんでした。 

この何ごとにも感謝をすること、思いを持ち続け

ることは私たちにおいてとても大切なことである

と思います。小さなお子さんに対して、無事であれ、

元気であれ、立派な人になって欲しいと念じ、思い

続けることで、お子さんは、必ずやそのようになる

にちがいありません。また感謝の気持ちを忘れず、

口にし、行いをともなうことが習慣になった人は、

無上の人生を手にすることになるにちがいありま

せん。 

 

 

 

８がつのえんだより 


