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心のページ 

 

森のこども園の運動会 

 
四半世紀前のこと 
里山のまん中に 
兄さん大学やってきた 
そうしてできたこども園  
雑木林と竹林と 
大きな森にかこまれた 
こども園のこどもたち 
森のなかまとあそびます 

 
ミノムシ イモムシ アリ ムカデ 
テントウムシにコガネムシ 
カミキリ カマキリ セミ バッタ 
チョウチョにトンボにヘビ コトリ 
イタチとウサギとキツネとタヌキ 
みんなよい子のなかまです 

 
今日はよいこの運動会 
森の中から応援だ 
ぼくらの好きな こどもたち 
すずらんぐみ（0歳）から かなりあぐみ（年長さん） 
勢ぞろいの 運動会 
みんな みんな うれしそう 
とうさん かあさん 見てるから 
とうさんにおぶさって かあさんに手をひかれ 
一緒にゴールを目指すから 
からだぢゅうがうれしそう 
年長さんのかけっこは 
森のぼくらもかなわない 

 
こども園のよい子たち 
それに森のなかまたち 
みんな仲良くあそびましょう 
みんなよい子になりましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

     

 

          

 

         

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

    

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪１１月生まれのおともだち♪ 

 

♪焼き芋パーティーについて♪ 

29日(火)に「すくも」や「トタン」を使った昔ながらの焼き

芋の方法で美味しい焼き芋を作ります。熱々♪ホクホク♪の焼

き芋、秋の自然や味覚を楽しみたいと思います。 

♪勤労感謝まわりに出掛けます♪ 

日頃からお世話になっている方々に感謝の気持ちを伝えに

出掛けます。 
18日(金) 白組：弓狩クリニック・大谷郵便局 

津山まなびの鉄道館 

緑組：津山駅・駅前派出所 

       黄組：津山中央公民館 

※新型コロナウイルス感染症感染予防の為、秋山歯科は白組

代表園児がプレゼントを持っていきます。 

※津山消防署には、白組が 17日(木)の消防署見学の時に渡し

ます。 ♪七五三の由来について♪ 

 七五三は、江戸時代に広がったと言われます。三歳は「髪置」、

五歳「袴着」、七歳「帯解」と言い、今まで無事に成長した事

への感謝と、これからの将来と長寿を願う意味をもって行ない

ます。職員一同皆さんが無事に成長する事を願っています。保

育園でも、ささやかですが、お祝いします。 

 

１１がつのえんだより 

♪クリスマスツリー展示のお知らせ♪ 

 12月１日(木)～12月 25日(日)の展示期間で、津山イーストラ

ンド住宅展示場に皆で作ったクリスマスツリーが飾られます。子

どもたちの作品を、ぜひ会場でご覧ください。 

♪魚の解体ショー♪ 

○日時：11月 16日(水) 10：00～ 

いつも給食でお世話になっている秤屋さんが来て下さり、魚

の解体ショーを行ないます。魚の特徴や部位をいつも丁寧にお

話して下さいます。興味のある方は、ご覧下さい。 

 (10：00～行ないます。) 

山の木々も、赤や黄色に色づき始め、秋の深まりを感じる季

節となりました。秋の気持ちのいい青空の下で、伸び伸びと身

体を動かして遊んでいます。秋は自然がいっぱい！しっかりと

自然に触れながら遊べるようにしたいと思います。 

気温の変化も大きいので、風邪をひかないように、「手洗い、

うがい」をしっかりしていきながら、病気に負けないからだ作

りをしていきたいですね。そのためには、規則正しい生活リズ

ムを習慣づけ丈夫なからだ作りをしていきましょう。  

♪津山市内保育園絵画展♪  

津山市内の保育園の子どもたちの絵画がアルネ津山の４階

津山市立文化展示ホールに展示されます。保育園から白組さん

の絵画と園児の保育風景の写真を展示します。保育園から白組

さんも見に行きます。ぜひ、見に行ってくださいね。 

○日時：11月 25日(金)～11月 28日(月) 

○時間：10時～18時(４日目のみ 16時までとなります。) 

☆お知らせ☆ 

育児休暇をとられていた髙田麗香先生が 11 月

１日（火）より復帰されます。よろしくお願いし

ます。 


