
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

涼しい秋風に、高く澄んだ空。キンモクセイの甘い香りが

感じられるこの頃。日中はまだ気温があがることもありま

すが、だんだんと過ごしやすくなってきました。 

 待ちに待った運動会も近づき、子どもたちもはりきって

います。 

開催を願って保育園でも新型コロナウイルス感染症の感

染防止に努めて参りたいと思います。 

 食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋…ご家庭でも秋を満喫

してくださいね。 

 衣替えについて 

 10 月 1 日（土）から衣替えですが、運動会終了後から、

制服に名札をつけて登園しましょう。まだまだ気候の良い

日が続きます。過ごしやすい気温になり戸外活動も活発に

なると思いますので、体操服も着てきましょう。スモッグも

持って来て下さい。 

 ロッカーの中の着替えの入れ替えもよろしくお願いしま

す。持ち物、衣服の名前の記入も忘れずにお願いします。 

 

創立 70周年記念運動会について 

10 月 1 日（土）午前８時 45 分～11 時 30 分までの予定

で、 

創立 70 周年記念運動会を行います。 

※雨天の場合は、２日（日）に順延です。 

※今年も、新型コロナウイルス感染症拡大防止の為、規模を 

縮小しての開催とさせていただきますが、ご了承ください。 

※詳細につきましては、配布してある手紙をご確認くださ

い。  

 

 

心のページ 

 

凡夫
ぼ ん ぶ

 

 

 

平凡な夫
おっと

の意味ではありません。仏教用語で、欲や悩

みや執着をいっぱいもった人（私）のことです。 

自分が一番大事。自分よりすぐれたものを見ると嫉妬

する。悪口をいわれると腹がたつ。お金が欲しい。楽が

したい。おいしいものをたべたい。おしゃれをして身を

飾りたい。高級車が欲しい。もっと大きい家に住みた

い。ほめられると有頂天になり、けなされるとくしゅん

となる。つきない欲望にふりまわされる。このような人

（私）を仏教では凡夫（煩悩具足の凡夫）といいます。 

歎異抄に「煩悩具足の凡夫、火宅無常の世界は、よろ

づのこと、みなもてそらごと、たわごと、まことあるこ

となきに、ただ念仏のみぞまことにておはします」とあ

ります。これは、煩悩をいっぱいもった人間のおりなす

世界は、すべてのことが永続性がなく、そらごとたわご

とで、はかないものである。ただ念仏だけが真実であ

り、まことであるとの意味です。 

ちょうど、今のロシアのウクライナ侵攻の様子を見て

いるとうなずけます。世界も、わが国も、最高学府で学

んだ人たちが築いている文明社会なのに、何故、おろか

なことがくりかえされるのだろうと思います。 

“念仏のみぞまことにおはします”は、常識ではわか

りません。念仏（仏教）は常識を超えた智慧の世界で

す。分らねば、分るまで僧（法を説く人）の話を聞くこ

とで納得されるといわれています。 

 

共同募金について 

 10 月１日（土）から、赤い羽根共同募金が全国一

斉に展開されます。皆様ご協力お願い致します。 

 

 

１０月の園だより 
 

 

 

♪バザー♪ 
 11 月５日（土）に親子お楽しみ会、バザーを予定してい

ます。新型コロナウイルス感染症拡大防止の為、規模は縮小

しますが、楽しい時間を親子で過ごせたらと思います。 

 

 

 

作陽ミニフェスティバルについて 
 新型コロナウイルス感染症対策の為、津山鼓笛ミュージ

ックフェスティバルが、残念ながら今年度も中止になりま

す。 

 そこで、今まで取り組んできた鼓笛演奏を岡山県作陽高

等学校の体育館をお借りし、白・緑組さんが鼓笛衣装を着て

披露します！保護者の皆様、是非見に来て下さい。 

 日時：令和４年 10 月 29 日（土）11：20～ 

 場所：岡山県作陽高等学校 体育館 

また、年長児の日本太鼓については、保育園で披露の場を

設けたいと考えています。 

日時：令和４年 10 月 21 日（金） 

場所：作陽保育園 遊戯室 

※両日とも詳細については手紙でお知らせいたします。 

 

 

 

社会福祉法人 作陽保育園 

令和４年９月 26日発行 

 

♪１０がつうまれのおともだち♪ 


