
 

 

 

 

 

 

 

消費者庁から、窒息・誤嚥
ご え ん

予防についての注意喚起を受け、作

陽保育園でも安心・安全な給食提供ができるよう、食材の切り方

や調理方法に注意を払い、給食提供にあたっております。 

作陽保育園では、月１回ご家庭よりお弁当をお願いしておりま

す。今一度、お弁当を作ってくださる際には、窒息・誤嚥予防に

気を付けた切り方や調理方法をお願いしたいと思います。 

ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 



 

・プチトマトやブドウ、うずら卵、チーズなどの球状の食品につ

いては、４等分に切っていただくか、調理できるものは調理し

てください。 

・カップゼリーについては、窒息事故の多い食品としてあげら

れるため、お弁当には入れないでください。ご家庭でも気をつ

けて食べさせてください。 

・お弁当内容に誤嚥する恐れがある状態の食品が入っていた場

合は、残させていただくことをご了承ください。 


